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El Santísimo Sacramento expuesto durante la Guardia de Oración. (Pág. 2)

EDITORIAL

CARTA A LA ORDEN

Julio: la fe que vela de rodillas
Queridos hermanos y hermanas: con gran alegría y bajo la
protección de San Miguel Arcángel, entregamos hoy la segunda
edición de «Quis ut Deus».

Cerramos junio con la fiesta de los dos grandes pilares de la
Iglesia, Pedro y Pablo, y con la oración por el Papa León XIV en
su día. Abrimos julio con un paso nuevo y muy concreto para la
Orden: la primera Guardia de Oración Mensual ante el
Santísimo Sacramento, que ya tuvo su primer turno el 1 de julio.

Entre ambas fechas, la Iglesia nos regala también la memoria del
Inmaculado Corazón de María y, el 22 de julio, la fiesta de Santa
María Magdalena, la primera testigo de la Resurrección.

Que este boletín sea un instrumento de formación, unidad y
ánimo para todos los que sentimos el llamado del Gran
Arcángel. ¡Quis ut Deus!

BALANCE DEL MES

Un paso más en el Año de San
Miguel Arcángel
Con la Guardia de Oración Mensual, ESMA suma una nueva
práctica concreta a las cinco que estructuran el Año de San
Miguel Arcángel: la Coronilla diaria, los Centinelas del
Santísimo, la peregrinación de mayo, la Cuaresma del Arcángel y
la fiesta del 29 de septiembre. Esta edición recoge todo eso: la
vida concreta de nuestra Orden, la devoción del mes y dos
figuras — una santa y, muy pronto, un santo rey — que nos
enseñan lo que significa permanecer fieles cuando todo invita a
ceder.
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VIDA DE LA ORDEN

ARTÍCULO DESTACADO

Centinelas del Santísimo: inicia la Guardia de Oración Mensual
ESMA da un paso concreto en su espiritualidad de combate: una hora de guardia ante Cristo Eucaristía, el primer
miércoles de cada mes, antes del amanecer.

Queridos hermanos ESMA: nos alegra anunciarles el inicio de la
Guardia de Oración Mensual al Santísimo Sacramento, una
nueva práctica que se suma al año de espiritualidad de la Orden y
que ya está en marcha.

Día: 1er. miércoles de cada mes.

Lugar: Capilla de la Parroquia Nuestra Señora de Guadalupe,
Las Delicias, Santa Tecla.

Hora: de 6:00 a 7:00 de la mañana.

Fecha de inicio: miércoles 1 de julio de 2026.

Cupo: 5 miembros de la Orden por turno.

El Santísimo Sacramento expuesto durante la Guardia de Oración.

“Quédate con nosotros, Señor, porque atardece (Lc
24,29)”

Esta Guardia recoge el espíritu de “Centinelas del Santísimo”,
una de las cinco prácticas del Año de San Miguel Arcángel: una
hora ante Cristo presente en la Eucaristía, para quienes eligen
madrugar porque el Rey merece que alguien esté despierto antes
que el mundo.

La guía litúrgica completa —con forma ordinaria y una forma
supletoria para cuando no hay sacerdote disponible— está
disponible en stmichael.site, en la sección Milicia de San Miguel
Arcángel, de uso libre para parroquias, cofradías y mayordomías
que deseen adoptarla.

Si deseas participar en un próximo turno, confirma tu
participación lo antes posible con la coordinación de la Orden.

¡Que el Santísimo sea glorificado! ¡Quis ut Deus!

VIDA DE LA ORDEN · LIBRO DE INTENCIONES
Recordamos también que el Libro de Intenciones de San Miguel
Arcángel sigue abierto en stmichael.site: un espacio para
presentar nuestras plegarias al Señor bajo la poderosa intercesión
del Arcángel.
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FIESTAS DEL MES

29 DE JUNIO

San Pedro y San Pablo: el pescador y el fariseo culto
El mismo día, la Iglesia celebra a los dos apóstoles que, desde caminos opuestos, edificaron la misma Iglesia.

San Pedro y San Pablo se celebran el 29 de junio, fecha de su martirio según la
tradición.

Pedro era un sencillo pescador que evangelizó a los judíos; fue
elegido por Jesús para ser la piedra sobre la que edificaría su
Iglesia, y se convirtió en el primer Papa. Pablo, en cambio, fue
un culto fariseo que evangelizó a los paganos; fue el primer
escritor cristiano y nunca pertenció al grupo de los Doce, pero
su amor al Señor fue fundamental para llevar el testimonio de
Jesús hasta los confínes del mundo conocido.

29 de junio: Día del Papa. Oración por Su Santidad León XIV.

Ese mismo 29 de junio, la Iglesia celebra también el Día del Papa.
Este año elevamos nuestra oración por Su Santidad el Papa León
XIV, para que el Espíritu Santo lo fortalezca en su misión. Dios
lo bendiga y lo acompañe siempre.
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DEVOCIÓN DEL MES

13 DE JUNIO

El Inmaculado Corazón de María y los Cinco Primeros Sábados
Un día después del Sagrado Corazón de Jesús, la Iglesia recuerda la unión profunda entre el corazón de la Madre y el
de su Hijo.

“Sed la salvación mía y del mundo entero”. Fiesta del Inmaculado Corazón de
María: 13 de junio.

Todo en María conduce a Jesús, y por eso la Iglesia la reconoce
como camino seguro para acercarnos al Señor. En esta memoria
recordamos también la promesa que la Virgen hizo a sor Lucía
en Pontevedra, España, el 10 de diciembre de 1925, a quienes
practiquen la devoción de los Cinco Primeros Sábados:
confesarse, recibir la Sagrada Comunión, rezar el Rosario y
meditar sus misterios durante cinco meses consecutivos, con
espíritu de reparación.

“Prometo asistirles en la hora de la muerte con
todas las gracias necesarias para la salvación de sus

almas.”

La devoción puede comenzarse en cualquier primer sábado del
año; lo importante es sostenerla durante cinco meses seguidos. Si
la cadena se interrumpe, se recomienda reiniciar desde el
principio. Es una práctica sencilla, flexible y accesible,
reconocida por el Santuario de Fátima y promovida por los
últimos Papas, que nos invita a la conversión, la reparación y la
confianza en el amor de una Madre que nunca deja de interceder
por sus hijos.

Inmaculado Corazón de María, ruega por nosotros y llévanos
siempre hacia Jesús.
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REPORTAJE

22 DE JULIO

“El Apóstol de los Apóstoles”: quién fue María Magdalena
Por qué la Iglesia le dio el título más audaz del Evangelio

Santa María Magdalena, primera testigo de la Resurrección. Fiesta: 22 de
julio.

Hay un título que la Iglesia reserva para una sola persona en toda
la historia del Evangelio: Apostola Apostolorum, el Apóstol de
los Apóstoles. No lo lleva un varón del círculo de los Doce, sino
una mujer de Galilea que, un domingo al amanecer, fue al
sepulcro a ungir a un muerto y se encontró con el Señor
resucitado. Su historia merece ser contada con rigor.

DE MAGDALA A LOS CAMINOS DE JESÚS
María Magdalena tomó su nombre de Magdala, localidad junto
al lago de Tiberíades, cerca de Cafarnaúm. Los Evangelios la
presentan como una mujer de quien Jesús había expulsado siete
demonios (Lc 8,2; Mc 16,9). Liberada por Cristo, no volvió a su
casa: se quedó, y se convirtió en una de sus discípulas más
cercanas y fieles, sosteniendo su ministerio incluso con sus
propios recursos (Lc 8,2-3).

FIEL HASTA LA RESURRECCIÓN
Cuando llegó la hora de la Pasión, la mayoría de los apóstoles
desapareció por miedo. Ella no: María Magdalena estuvo junto a
la Virgen al pie de la cruz (Jn 19,25), y volvió al sepulcro al
amanecer del domingo a ungir su cuerpo. Allí se encontró con
Jesús resucitado, quien le encargó anunciar su vuelta al Padre (Jn
20,11-18). El Señor la llamó por su nombre —“¡María!”— y ella
lo reconoció. Una mujer galileana recibió así el encargo que
ningún apóstol había recibido antes: ir a anunciar la
Resurrección.

EL TÍTULO APOSTOLA APOSTOLORUM
En el siglo III, Hipólito de Roma le otorgó el título de Apostola
Apostolorum. Siglos después, Rabano Mauro y Santo Tomás de
Aquino confirmaron el mismo término: María Magdalena
anunciaba a los apóstoles lo que ellos, a su vez, anunciarían al
mundo. En 2016, el Papa Francisco elevó su memoria litúrgica al
rango de fiesta, equiparándola a la de los Apóstoles.

“Dios no descarta a nadie por su pasado. La
fidelidad en los momentos más oscuros tiene un

peso eterno.”

San Juan Pablo II dedicó especial atención al papel de María de
Magdala como primera testigo del Resucitado. Ese título no es
una concesión: es el reconocimiento de una verdad que el
Evangelio registró hace dos mil años. Santa María Magdalena,
ruega por nosotros.

— ESMA, Orden de Caballería del Escudo de San Miguel Arcángel
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PEREGRINAR CON LA IGLESIA

ROMA

La Scala Sancta: la Escalera Santa de Roma
28 escalones de mármol blanco que, según la tradición, Nuestro Señor Jesucristo subió cuando fue llevado ante Poncio
Pilato.

Peregrinos suben de rodillas la Escalera Santa, junto a la Archibasílica de San
Juan de Letrán, en Roma.

Según la tradición, Santa Elena, madre del emperador
Constantino, trajo estos escalones desde Jerusalén a Roma en el
siglo IV. Se encuentran junto a la Archibasílica de San Juan de
Letrán, en un edificio anexo llamado el Sancta Sanctorum, el
Santo de los Santos.

Los peregrinos suben la escalera de rodillas como acto de
penitencia y devoción, recordando la Pasión de Cristo; es muy
común verlo especialmente en Cuaresma y Semana Santa. En la
parte superior se encuentra el Sancta Sanctorum, una capilla con
importantes reliquias y una antigua imagen de Cristo
considerada “no hecha por manos humanas”. Junto a la escalera
original —que hoy puede subirse de rodillas— existe otra
moderna para quienes prefieren subir caminando.

La Scala Sancta es considerada uno de los lugares más sagrados
de Roma después de las Basílicas Mayores, y forma parte del
circuito de peregrinación de las Siete Iglesias de Roma.
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HISTORIA Y DEVOCIÓN

25 DE JULIO DE 1139

La Batalla de Ourique: el milagro que dio origen a Portugal
Afonso Henriques venció a los almorávides tras una visión de Cristo en el campo de batalla, y la tradición portuguesa
terminó vinculando a San Miguel Arcángel, guerrero celestial, a ese origen.

La visión de Cristo antes de la Batalla de Ourique, 25 de julio de 1139.

La Batalla de Ourique, librada el 25 de julio de 1139, fue una
victoria crucial para Afonso Henriques, el primer rey de
Portugal, contra las fuerzas musulmanas almorávides. Según la
leyenda, un anciano visitó a Afonso en sueños la noche anterior
y le anunció la victoria, instruyéndole que solo abandonara su
campamento al escuchar la campana de una capilla local.
Cuando lo hizo, tuvo una visión de Cristo, que le prometió el
triunfo. Al día siguiente, Afonso venció con valentía y fe.

EL ÁNGEL GUARDIÁN DE PORTUGAL
Aunque la figura central de la leyenda es Jesucristo, la tradición
portuguesa vinculó pronto a San Miguel Arcángel con Afonso
Henriques y su reinado. La Capilla de San Miguel Arcángel en la
Universidad de Coimbra, construida probablemente en el siglo
XII, lleva su nombre como protector del joven monarca.
Algunos relatos describen la visión de Ourique como una
aparición conjunta de Cristo y el “Ángel Guardián de Portugal”,
identificado en la devoción posterior con el propio San Miguel.

LA ORDEN DE SAN MIGUEL DEL ALA
La conexión se hizo más explícita en 1147, durante la conquista
de Santarém: se dice que San Miguel Arcángel apareció como
figura alada en pleno eclipse, ayudando a los portugueses en su
victoria. Este episodio dio origen a la Orden de San Miguel del
Ala, fundada por Afonso Henriques y reconocida por el papa
Alejandro III en 1171. Un año después de Ourique, en 1140,
San Teotonio —cofundador de la Orden de la Santa Cruz—
consagró Portugal a San Miguel Arcángel, consolidando su
papel como protector de la nueva nación.

“San Miguel Arcángel, guerrero celestial que
lidera los ejércitos del cielo contra el mal (Ap

12,7-9), protector de Israel y, por extensión, de las
naciones cristianas.”

Los historiadores señalan que los primeros registros escritos del
“Milagro de Ourique”, del siglo XV, no mencionan a San
Miguel Arcángel: hablan de Cristo o de Santiago. Su vínculo con
la batalla probablemente se consolidó después, a medida que
Portugal buscaba una devoción propia que lo distinguiera de
España. Sea como fuere, la fundación de la Orden de San Miguel
del Ala y la consagración de 1140 muestran cuán
profundamente quedó unido el Arcángel a los orígenes de la
nación portuguesa.

— ESMA, Orden de Caballería del Escudo de San Miguel Arcángel
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ADELANTO

EL SANTO CABALLERO DE AGOSTO

San Luis IX: el único rey de Francia canonizado
Su fiesta se celebra el 25 de agosto; lo presentamos como adelanto porque su vida resume el espíritu de toda vocación
caballeresca.

San Luis IX, Rey de Francia, representado en vitral con la corona de espinas.

San Luis IX (1214-1270), conocido como San Luis Rey de
Francia, es uno de los santos más importantes de la Edad Media.
Hijo de Luis VIII y Blanca de Castilla, subió al trono a los 12
años y gobernó con gran sabiduría y justicia: asístía diariamente
a Misa, ayunaba, atendía personalmente a los pobres y enfermos,
y fundó hospitales y conventos. Construyó la famosa
Sainte-Chapelle en París para guardar la reliquia de la Corona de
Espinas.

Participó en dos Cruzadas —la séptima en 1248 y la octava en
1270— y murió de peste en Túnez mientras dirigía esta última.
Fue terciario franciscano, y su vida refleja el espíritu franciscano
de humildad, justicia, amor a los pobres y entrega total a Dios.
Canonizado en 1297 por el papa Bonifacio VIII, es hoy patrono
de Francia, de los reyes, de los terciarios franciscanos y de
quienes trabajan por la justicia social.

Reportaje completo de San Luis IX en la Edición 3 (agosto 2026).
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ORACIÓN PERMANENTE

ORACIÓN A SAN MIGUEL ARCÁNGEL · PAPA LEÓN XIII

“San Miguel Arcángel, defiéndenos en la batalla.
Sé nuestro amparo contra la perversidad y

asechanzas del demonio. Reprímale Dios, pedimos
suplicantes, y tú, Príncipe de la Milicia Celestial,

arroja al infierno con el divino poder a Satanás y a
los otros espíritus malignos que andan dispersos por
el mundo para la perdición de las almas. Amén.”

Los invitamos a rezar esta oración cada día, en familia o en
comunidad, pidiendo de manera especial por la consolidación de
la Orden y por los hermanos que esta semana hacen su turno en
la Guardia de Oración.

EL ORIGEN DE ESTA ORACIÓN
El Papa León XIII compuso esta oración en 1886 tras una
intensa experiencia espiritual. Durante casi un siglo se rezó al
final de cada Misa en todo el mundo. Hoy la Orden la recupera
como su oración permanente, arma cotidiana del caballero
contra el mal.

CONSEJO ESPIRITUAL

FORMACIÓN

La constancia: la virtud de los
centinelas
Los primeros Centinelas del Santísimo ya lo están descubriendo:
lo difícil de una Guardia de Oración no es la primera
madrugada, sino la segunda, la tercera, la que llega cuando ya no
hay novedad ni entusiasmo inicial. María Magdalena no fue fiel
solo en el momento más dramático de la Pasión: fue fiel también
en el gesto silencioso y repetido de volver al sepulcro.

“El verdadero centinela no es el que nunca tiene
sueño, sino el que se levanta aunque lo tenga.”

Consejo práctico para este mes: elige una sola práctica —la
Coronilla, un madrugón mensual, una visita al Santísimo— y
sostenla, aunque sea pequeña, en vez de intentarlo todo y
abandonarlo pronto. La santidad no se mide por la intensidad de
un día, sino por la fidelidad de muchos días ordinarios.

TESTIMONIOS

VOCES DEL CAMINO

Comparte cómo San Miguel
ha actuado en tu vida
Queremos que esta sección sea el corazón vivo del boletín: el
espacio donde los miembros, voluntarios y amigos de la Orden
compartan cómo San Miguel Arcángel ha actuado en sus vidas
—una protección recibida, una conversión, una fuerza
inesperada en la prueba, una experiencia en la Guardia de
Oración o en la peregrinación a Huizúcar.

Envíanos tu testimonio (máximo media página) a nuestros
canales de contacto, indicando tu nombre o, si lo prefieres, tus
iniciales. Los testimonios seleccionados serán publicados en las
próximas ediciones para edificación de toda la comunidad.

PRÓXIMOS EVENTOS

AGENDA DE LA ORDEN
• Primer miércoles de cada mes: Guardia de Oración Mensual
«Centinelas del Santísimo», de 6:00 a 7:00 a.m., Parroquia
Nuestra Señora de Guadalupe, Las Delicias, Santa Tecla.

• 15 de agosto: inicio de la Cuaresma de San Miguel Arcángel,
cuarenta días de oración, ayuno y penitencia hasta el 29 de
septiembre.

• 25 de agosto: fiesta de San Luis IX — reportaje completo en la
Edición 3.

• Martes 29 de septiembre: Fiesta de San Miguel Arcángel,
punto de partida del siguiente Año del Arcángel. ¡Separa la fecha
desde ya!

LA JACULATORIA DEL MES
Te invitamos a hacer tuya esta breve oración y repetirla a lo largo
del día, en el trabajo, el estudio o la Guardia:

“¡Alabado sea el Santísimo Sacramento del
Altar!”

Tres segundos bastan para volver el corazón a Dios.
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LLAMADO A LA ACCIÓN

TIEMPO DE CRECER Y CONSOLIDARNOS

San Miguel Arcángel no llama
a los perfectos, sino a los que
quieren fortalecer su espíritu
Con la Guardia de Oración Mensual ya en marcha,
seguimos dando pasos firmes: la formalización de la
Orden, más capacitaciones y la apertura a nuevos
miembros. Si sientes en tu corazón este llamado, no lo
dejes pasar.

Escríbenos por WhatsApp Regístrate como miembro

Visita stmichael.site

Contáctanos
WhatsApp: +503 7154 2528 · Correo: shield1@stmichael.site

San Miguel Arcángel, Príncipe de las Milicias Celestiales. Iglesia de Santa
María del Porto, Rávena.

¡Fieles en ESMA! ¡Quis ut Deus!
¡Arcángel Miguel! ¡Defiéndenos en la Lucha!


